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les bouchées de pita our pita bites

Bouchées de pita aux poivrons rouges (30 unités) +
tartinade aux noix de grenoble (épicée)
30 units of red pepper pita bites + a walnut dip (spicy)

Bouchées de pita aux tomates épicées (30 unités) +
hummus (tartinade de pois chiches)
30 units of spicy tomatoes + hummus (chic pea dip)

les mini sandwiches pita cocktails et pate farcies
our mini sandwiches pita cocktails & stuffed rolls

10 aux aubergines savoureuses, 10 aux poivrons rouges
doux et féta, 10 aux courgettes

10 tasty eggplants, 10 sweet red peppers & feta,

10 zesty zucchinis

10 au cheddar, 10 aux tomates épicées, 10 végétariens
10 cheddar, 10 spicy tomatoes, 10 vegetarian

24 roulés aux épinards et féta, 24 triangles aux épinards
24 spinach & feta stuffed rolls, 24 mini spinach triangles

Format régulier

12 roulés aux épinards et féta et 12 triangles aux épinards
Regular size

12 spinach & feta stuffed rolls & 12 spinach triangles

Plateau de mini kibbeh a la viande de beeuf (3 douzaines)
Mini kibbeh with beef (3 dozen)

Les prix peuvent varier sans préavis. Tous nos produits peuvent avoir été en contact
avec des noix, des graines de sésame ou autres aliments allergenes.

Prices are subject to change without notice. All our products may have been in contact
with nuts, sesame seeds or other food allergens.
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fusion méditerranéenne




Palmyra est une entreprise familiale
montréalaise spécialisée dans le prét-a-manger
méditerrannéen. L'équipe de professionnels
Palmyra sélectionne avec soin des ingrédients
de premiere qualité et vous propose une
variété de succulents mets de fabrication
artisanale. Nos salades, pita wraps et
sandwiches au gotit frais et authentique
constituent d’excellents repas sains

et équilibrés ne contenant aucun agent

de conservation.

Palmyra offre aussi un service de traiteur
pour tous types d'événements: « 5a 7 »
professionnels, réceptions a domicile,
mariages, baptémes, soirées entre amis,
soupers a theme, lancement de produits,
campagnes de souscription, etc.

Palmyra is a family owned business located
in Montreal, which specializes in the
preparation of ready-to-eat Mediterranean
meals. Palmyra has a team of professionals
that carefully selects high-end ingrediens
and thus offers you a variety of succulent
home made dishes. Our tasty and authentic
salads, pita wraps and stuffed rolls, are all
part of a healthy well balanced meal and

do not contain any preservatives.

Palmyra also offers a catering service for
all types of events such as ‘5 a 7’, business
meetings, weddings, baptisms, evening
dinners with friends, themed events,
product launches, fundraisers, etc.

Anne Bachour

Artisan traiteur
Carterer

Voici quelques spécialités qui font de Palmyra une entreprise

innovatrice dans le domaine du prét-a-manger.

Here is a list of specialties that make Palmyra an innovative

company in the ready-to-eat business.

les pitawiches our pitawiches (sandwiches pita)
Spécialité raffinée, faite de pain pita cuit
au four et garni de Iégumes marinés.

A refined specialty that is prepared on
an oven baked pita bread and garnished
with marinated vegetables.

les salades our salads

Faites de Iégumes frais du jour et assaisonnées
d’ingrédients de haute qualité.

A popular line made only with fresh vegetables
and seasoned with wholesome and tasty
ingredients.

les baguettes garnies our stuffed rolls

Une des spécialités libanaises les plus prisées.
Faites a base de pate fine et 1égere, les baguettes
sont farcies d’épinards et/ou de fromage libanais.

A Lebanese delight made with fine pita dough,
stuffed with spinach and/or other exotic cheeses
and sprinkled with sesame seeds.

les croustilles de pita au thym et trempette ’hummus
our pita chips with thyme and hummus dip

Gotlitez a notre hummus (purée de pois chiches)
en tartinade ou trempette accompagnée

de nos fameuses croustilles de pita au thym.
Nos délicieuses croustilles peuvent aussi
garnir votre salade arrosée d’huile d’olive
et de jus de citron.

Try our trademark, hummus dip (chic pea)
and our famous pita chips with thyme.
Our delightful chips can also be sprinkled
on a salad with a touch of olive oil and
lemon juice.

les pita wraps et les bouchées de pita
our pita wraps and pita bites

Palmyra les réinvente en les préparant
avec du pain de bl¢ entier garni d’ingrédients
méditerrannéens, le tout grillé au four.

Whole wheat pita bread topped with
a variety of Mediterranean vegetables,
all grilled in the oven.




